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Giris

Insan, yaratihgi geregi yarmmi merak eder. Heniiz
gelmemis giinlerin hesabini yapar, gerceklesmemis
ihtimaller tizerinde disiiniir, bazen de kendi elinde
olmayan hadiselerin yiikiinii omuzlarina alir. Bu sebeple
insanin en agir yilikii cogu zaman yasadigr giin degil,

zihninde kurdugu yarinlardir.

Kur'an-1 Kerim ise miimini endisesiz bir insan olmaya
degil, gtiven sahibi bir kul olmaya davet eder. Ciinkii
hayat, belirsizliklerden armndirilmis bir yol degildir; fakat
o yolun her adimi Allah'n ilmi ve takdiri icindedir.
Miimini ayakta tutan da gelecegi bilmesi degil, gelecegin

sahibini bilmesidir.

Tevekkiil, cogu zaman yanlis anlasilan kavramlardan
biridir. Kimi onu sebepleri terk etmek zanneder, kimi de
yalnizca dilde sOylenen bir teslimiyet climlesi olarak
goriir. Oysa hakiki tevekkiil, ne tedbiri terk etmektir ne
de insanin sorumlulugunu bagkasina yiiklemesidir.
Bilakis tevekkiil, kulun tizerine diiseni hakkiyla
yaptiktan sonra kalbini neticenin esaretinden

kurtarmasidir.



Bir cift¢i topragini siirer, tohumunu eker, vaktinde
sular; fakat tohumu catlatan kendisi degildir. Bir hekim
ilmini kullanir, tedavisini uygular; fakat sifay1 yaratan o
degildir. Bir anne evladin1 sevgiyle biiyiitiir; fakat onun
kalbine hidayeti yerlestiremez. Bir davet¢i hakikati
anlatir; fakat gontlleri agan kendi sozii degil, Allah'in

liutfudur.

Insan cogu zaman yaptigi isi kendi kudretiyle
neticelendirdigini zannettigi icin yorulur. Basarisiz
oldugunda yikilir, bagarili oldugunda ise bunu biitiiniiyle
kendisine nispet etme tehlikesiyle karsi karsiya kalir.
Halbuki kul, sebepler diinyasinda yasamakla birlikte
sebeplerin gercek tesir sahibi olmadigini idrak ettiginde
hem kibre kapilmaktan korunur hem de {mitsizlige

diismez.

Tevekkiil, acziyetini tanimig giiglii insanlarin halidir.
Ciinkii kendi giiclinlin siirim1 bilen kimse, smirsiz
kudret sahibine dayanmay: Ogrenir. Boylece caligmasi
gevsemez; bilakis daha samimi olur. Gayreti eksilmez;
takat gayretinin meyvesini kendisinden bilmez. Bekler;
ama beklerken timidini kaybetmez. Sabreder; fakat sabr

pasif bir bekleyise doniistiirmez.



Bu risale, tevekkiilii yalnizca bir ahlak ilkesi olarak
degil, tevhidin giuinlik hayata yansiyan en zarif
tezahiirlerinden biri olarak ele alacaktir. Ciinkii kul,
Allah'in birligini yalmz diliyle ikrar ettiginde degil;
korkusunda, timidinde, ¢alismasinda ve bekleyisinde de
yalniz O'na yo6neldiginde tevhidin hayatindaki

meyvelerini tatmaya baslar.

Iste tevekkiil, kalbin bu sessiz yonelisinin adidir.

1. Tevekkiiliin Hakikati

Tevekkiil, Islam ahlakinin en ¢ok konusulan; fakat en
az anlasilan kavramlarindan biridir. Bunun en 6nemli
sebeplerinden biri, tevekkiiliin yalnizca sonucla
iliskilendirilmesidir. Halbuki tevekkiil, neticeyi bekleme
biciminden 6nce, Allah't tamima bigimidir. Kulun Rabbi
hakkindaki marifeti derinlestikge tevekkiilii de derinlegir.
Ciinkii insan ancak giivendigine dayanabilir; giiven ise

tanimanin meyvesidir.

Kur'an1 Kerfm'de tevekkiil, bircok yerde dogrudan

imanla birlikte zikredilir. Cenab-1 Hak sdyle buyurur:



"Eger miiminler iseniz, yalmiz Allah'a tevekkiil
edin."
(el-Mdide, 5/23)

Bu hitap, tevekkiiliin imandan bagimsiz bir ahlak
glizelligi olmadigim gosterir. Tevekkiil, Allah'n ilmini,
hikmetini, kudretini ve rahmetini taniyan kalbin tabif
yonelisidir. Insan Rabbini hakkiyla tanimadiginda ya
kendi giicliine dayanir ya da sebeplerin mutlak tesir
sahibi olduguna inanir. Her iki hél de kalbi yorar. Ciinkii
insanin giicti siurhdir; sebepler ise her zaman istenilen

neticeyi dogurmaz.

Kur'an'in inga ettigi tevekkiil anlayisi ise kulu
sebeplerden koparmadan sebeplerin sahibine baglar. Bu
ince denge korunmadiginda iki ug¢ ortaya cikar: Biri,
sebepleri mutlaklagtirarak her seyi insanin kudretine
baglamak; digeri ise g¢alismayr ve tedbiri terk ederek
bunu tevekkiil zannetmektir. Oysa her iki anlayis da

kullugun dengesini bozar.

Restlullah g%, devesini baglamadan birakan bir
sahdbiye, "Onu bagla, sonra Allah'a tevekkil et."
buyurarak bu dengeyi en veciz sekilde 6gretmistir. Bu

hadis, tevekkiiliin calismaya engel olmadigini; aksine



calismay1 kullugun bir parcas: héline getirdigini

gostermektedir.

Kul bilir ki sebeplere sarilmak bir ibadettir; fakat
sebeplere giivenmek bagka bir seydir.

Bu ikisi arasindaki fark ince goriinse de biitiin bir

kulluk anlayisini degistirecek kadar derindir.

Bir cift¢i topragi siirmezse, "Allah dilerse mahsul
verir." demesi tevekkiil degildir; ihmaldir. Ayni sekilde
butin hazirhgimi yaptiktan sonra kuraklik sebebiyle
mahsul alamayan bir cift¢inin isyana diismemesi ise
tevekkiildiir. Ciinkii birincisi vazifesini terk etmis,
ikincisi ise vazifesini yaptiktan sonra hiikmi Allah'a

birakmustir.

Insan ¢ogu zaman neticeyi kendi emeginin dogal
sonucu olarak gormeye alismistir. Halbuki dikkatle
bakildiginda, en kiigiik basarinin bile insanin kontrolii
disinda kalan sayisiz nimete bagli oldugu goriiliir.
Soludugu hava, atan kalbi, ¢alisan akli, kargisina ¢ikan
insanlar, zamanin uygunlugu ve beklenmedik nice
lituf... Kul bunlarin higbirini kendisi yaratmamustir.
Oyleyse neticeyi biitiiniiyle kendisine nispet etmesi nasil

dogru olabilir?
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Tevekkiil, insanin acizligini kiiciimsemesi degil; onu
dogru yerde tanimasidir. Aczini bilen kul, calismaktan
vazge¢mez. Bilakis yaptigi her iste Allah'in yardimina
daha fazla muhta¢ oldugunu hisseder. Bu his onu

zayiflatmaz; aksine gururun yiikiinden kurtarir.

Iste bu sebeple tevekkiil eden insan, basariyla
bobiirlenmez; basarisizlikla da timitsizlige diismez.
Basar1 geldiginde hamd eder; ¢iinkii onu bir liituf olarak
goriir. Istedigi netice gerceklesmediginde ise sabreder;
c¢iinkii Allah'in hikmetinin kendi bilgisiyle sinirli

olmadigin bilir.

Tevekkiil, kaderi bahane ederek sorumluluktan
kagmak degildir. Ayn1 sekilde kendi gayretini
mutlaklagtirarak kaderi unutmak da degildir. Hakiki
tevekkiil, kulun vazifesini eksiksiz yapmasi, sonra da
kalbini neticenin esaretinden kurtarmasidir. Ciinki
insanin mesul oldugu sey gayretidir; netice ise Allah'in
takdiridir.

Bu hakikati idrak eden bir kalpte sessiz fakat derin bir
degisim baslar. Insan artik "Ben basardim." demekten
cok, "Rabbim liitfetti." demeyi Ogrenir. "Her sey bitti."
demek yerine, "Allah benim i¢in neyi murat ettiyse o

gerceklesecektir." diyebilir. Boylece tevekkiil, yalniz zor
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zamanlarda bagvurulan bir teselli olmaktan c¢ikar;

hayatin tamamina yayilan bir kulluk edebine doniistir.

Ciinkii hakiki tevekkiil, insanin elini isten ¢ekmesi

degil...

Kalbini Allah'tan bagkasina dayanmaktan ¢ekmesidir.

2. Sebep ile Miisebbib Arasinda

Allah Teala bu alemi bir hikmet tizere yaratmig, hayatt
da sebepler diizeni iginde takdir etmistir. Insan
aciktiginda rizkini arar, hastalandiginda tedavi olur, ilim
ogrenmek istediginde gayret eder. Bunlarin hicbiri
tevekkiile aykir1 degildir. Bilakis sebeplere sarilmak,
Allah'in kainata koydugu stinnetullaha riayet etmektir.
Fakat miimin, sebepleri yerine getirirken onlarin hakiki

tesir sahibi olmadigini da hicbir zaman unutmaz.

Kur'dn-1 Kerim'de bir¢ok peygamber kissasi bu
hakikati birlikte 6gretir. Hz. Ntih'a gemi yaptirilmigtir;
oysa gemiyi kurtulus vesilesi kilan tahta parcalar1 degil,

Allah''n emridir. Hz. Mfsd'ya asasini denize vurmasi
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emredilmigtir; denizi yaran asa degil, "OL" buyuran ilahi
kudrettir. Hz. Meryem'e hurma agacini silkelemesi
emredilmistir; dogum haélindeki bir kadinin kuru bir
hurma agacini sarsacak giicii olmadigi agiktir. Buna
ragmen Cenab-1 Hak kuluna sebepsiz bir netice degil,

sebeple birlikte tecelli eden bir liituf gostermistir.

Iste bu incelik, tevekkiiliin en zarif taraflarindan
biridir.

Allah dileseydi biitiin bu neticeleri hicbir sebep
olmaksizin da yaratabilirdi. Fakat kullarini imtihan ettigi
bu diinyada, onlar1 sebeplerle muhatap kilmis; boylece
hem calismay1 hem de kalbin yoneligini birlikte terbiye

etmisgtir.

Insan ise gogu zaman ya sebebi biiyiitiir ya da
kiigtimser. Sebebi biiyiittiigtinde kalbi yavas yavas
Allah'tan ¢ok vasitalara baglanmaya baglar. Kazancim
yalniz meslegine, bagarisim1 yalmiz zekéasma, saglhigim
yalniz ilacina, huzurunu yalniz insanlara baglar. Boyle
bir bakista goriinmeyen bir tehlike vardir: Sebepler

yerinde durur; fakat Miisebbib unutulur.

Bazen de bunun tam tersi yasanir. Insan, "Nasil olsa

Allah dilerse olur." diyerek tizerine diigseni ihmal eder.
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Calismadig1 halde rizik bekler, tedbir almadigr halde
netice ister. Bu anlayis ise tevekkiil degil, tembelligi dini

bir kavramla 6rtmeye ¢alismaktir.
Hakiki kulluk, bu iki ugtan da uzak durmaktir.

Sebep ile Miisebbib arasindaki dengeyi kurabilen bir
kalp, hem calisirken ibadet eder hem de beklerken
teslimiyet gosterir. Ciinkii bilir ki sebepler vazifedir; tesir
ise Allah'a aittir.

Bir tohumun topraga diismesiyle filiz vermesi
arasinda insanin miidahale edemeyecegi sayisiz sir
vardir. Toprak aymi topraktir, yagmur aym yagmurdur,
glines ayni gilinestir; fakat bazen bir ¢ekirdek koca bir
agaca doniisiir, bazen de filizlenmeden ciirtiylip gider.
Demek ki ayni sebepler, her zaman ayni neticeyi
dogurmamaktadir. Bu da kulun, sebeplerin arkasindaki

ilahi iradeyi gormesine vesile olmalidur.

Tasavvuf ehli, sebepleri inkdr etmemis; fakat kalbin
onlara baglanmasina razi olmamustir. Ciinkii kalbin
baglandig1 yer, insamin hakiki kiblesidir. Eger kalp
sebeplere dayaniyorsa, sebepler sarsildiginda insan da
sarsilir. Fakat kalp Allah'a dayaniyorsa, sebepler degisse

bile istikameti degismez.
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Bunun en giizel misallerinden biri Hz. Ibrahim'in
atese atildigr andir. Ates, yakma 6zelligini
kaybetmemistir. Fakat o giin yakmayan ates degil, atese
"Serin ve seldmet ol." buyuran Allah'tir. Béylece miimin,
atesin yakmasimin da suyun sondiirmesinin de ilacin gifa
vermesinin de kendi bagma olmadigini 6grenir. Biitiin

sebepler, ilahf iradenin emrine verilmis birer perdedir.

Bu idrak, insani1 kéinattan koparmaz; bilakis kainati
daha dogru okumay1 6gretir. Artik her nimetin arkasinda
Miin'im'i, her sanat eserinin arkasinda Sani'i, her rizkin
arkasinda Rezzak't gormeye baglar. Varlik, kendi basina
ayakta duran bir gii¢ olmaktan ¢ikar; Allah'in kudretine
isaret eden biiyiik bir kitap héline gelir.

Iste tevekkiiliin kalpte meydana getirdigi déniisiim
budur. Kul, sebepleri terk etmez; fakat onlara teslim de
olmaz. Eli sebeplerle mesgul olurken kalbi daima Allah'a
yonelir. Boylece c¢alismas:t kulluga, bekleyisi duaya,

neticeyi karsilayisi ise hamde ve sabra dontstir.
Clinkti miimin bilir ki...

Sebepler yoldur; yolu var eden ise Allah’tir.

15



3. Tedbir ve Teslimiyet

Insanin yaratilisy, onu hem diisinmeye hem de
harekete gecmeye sevk eder. Gelecegini planlar,
ihtimalleri degerlendirir, karsilasabilecegi zorluklara
kargt hazirlik yapar. Bu hal, fitratin bir geregidir. Nitekim
Kur'an-1 Kerim, miimini daima suurlu, basiretli ve
sorumluluk sahibi bir kul olarak yetistirir. Fakat bu
suurlu hareket, insanin kendisini neticenin mutlak sahibi
zannetmesine donistigiinde, tedbir hikmet olmaktan

cikar ve kalbi yoran bir yiik haline gelir.

Tevekkiiliin en giizel tezahiirlerinden biri, tedbir ile
teslimiyeti aym1 kalpte bulusturabilmektir. Bu ikisi
birbirine zit degildir; aksine birbirini tamamlayan iki
kulluk edebidir. Tedbir, kulun vazifesidir. Teslimiyet ise
kulun Rabbine olan giivenidir. Biri eksik oldugunda

denge bozulur.

Kur'an1 Kerim'de Hz. Yak@ib'un ogullarim1 Misir'a
gonderirken yaptig1 tavsiye bu dengeyi dikkat gekici bir
sekilde ortaya koyar. Onlara aym1 kapidan degil, farkh
kapilardan sehre girmelerini sdyler. Bu, tedbirdir.

Ardindan ise su hakikati dile getirir:
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"Benim aldigim bu tedbir, Allah'tan gelecek hicbir
seyi sizden uzaklastiramaz. Hiikiim yalniz Allah'indar.
Ben yalniz O'na tevekkiil ettim. Tevekkiil edenler de
yalniz O'na tevekkiil etsinler."

(Ydisuf, 12/67)

Hz. Yak(lb hem tedbir almis hem de tedbirine
glivenmemistir. Iste tevekkiiliin inceligi burada gizlidir.
Ciinkii insanin ¢ogu zaman yanildig1 nokta, aldig: tedbir

ile kalbinin baglandig yeri birbirine karigtirmasidir.

Bir geminin denize acilmadan Once biitiin
hazirliklarin1 yapmas:t gerekir. Direkleri saglam olmal,
yelkenleri uygun olmali, kaptani dikkatli davranmalidir.
Bunlarin higbiri tevekkiile aykir1 degildir. Fakat denizin
ortasinda c¢ikan bir firtinanin 6niinde, insan biitlin
hesaplarinin sinirli oldugunu anlar. O anda gemiyi
ayakta tutan yalnizca ustalik degil, Allah'in

muhafazasidir.
Hayat da boyledir.
Insan plan yapar.
Fakat 6mriin uzunlugunu planlayamaz.

Kazancini hesaplar.
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Fakat bereketi hesaplayamaz.

Evladin yetistirir.

Fakat onun kalbine hidayeti yerlestiremez.
Doktora gider.

Macint kullanir.

Fakat sifay1 yaratamaz.

Biitin bunlar, kulun tedbir almasinin gereksiz
oldugunu degil; tedbirin smirmi bilmesi gerektigini

Ogretir.

Bugiiniin insani, belki de tarihin hi¢bir déneminde
olmadigr kadar plan yapmaktadir. Takvimler dolmakta,
hedefler belirlenmekte, gelecek yillar hesaplanmaktadir.
Bunlarin hepsi faydali olabilir. Ancak insan bazen
planlarini Gyle buyttiir ki, Allah'in takdirine goénliinde
yer birakmaz. Hayat, kendi ¢izdigi gilizergahin digina
ciktiginda ise hayal kirtkligina ugrar.

Oysa miimin, plan yapar; fakat planina degil, Rabbine

glivenir.

Iste teslimiyet budur.
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Teslimiyet, gayretsiz beklemek degildir.
Gayret ettikten sonra gonliinii isyana birakmamaktur.

Insan bazen elinden geleni yaptigi halde istedigi
neticeye ulasamaz. Iste tevekkiiliin hakikati de en cok
boyle zamanlarda ortaya ¢ikar. Ciinkii kolay olan, isler
yolunda giderken "Allah'a giivendim." demektir. Zor
olan ise kapilar kapandiginda, emeklerin karsilig:
geciktiginde, beklenen haber gelmediginde kalbin

istikametini muhafaza edebilmektir.
Bu, pasif bir kabullenis degildir.
Bilakis Allah'in hikmetine giivenen aktif bir sabirdir.
Kul yeniden galisur.
Yeniden dener.
Yeniden dua eder.

Fakat biitiin bunlar1 yaparken kalbine o6fkeyi, isyani

ve timitsizligi yerlestirmez.

Cunkt bilir ki Allah'in geciktirmesi, mahrum
birakmasi demek degildir. Nice nimetler vardir ki erken

verilse insana zarar verir; nice kapilar vardir ki
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kapanmasi, daha hayirli kapilarin agilmas igindir. Insan

ise hadiselerin yalnizca goriinen kismini bilir.

Iste tevekkiil, insam kendi bilgisinin simrmni kabul

etmeye davet eder.

Tasavvuf biiyiikleri, "Tedbirini al, fakat tedbirine
giivenme." derken aslinda kalbin terbiyesini
anlatmiglardir. Clinkii insanin gergek imtihani yaptig: is

degil, yaptig: ise kalbinin nasil baglandigidur.
Kalp Allah'a dayaniyorsa, tedbir ibadete dontistir.

Kalp tedbire dayaniyorsa, ayni tedbir zamanla

korkunun kaynag olur.

Bu sebeple miimin, her planimnin sonuna sessizce su

climleyi ekler:

"Rabbim, benim goéremedigimi Sen goriirsiin. Benim
bilemedigimi Sen bilirsin. Hayirli olan1 bana liitfet, beni

de hayrina razi eyle."
Iste teslimiyetin en giizel dili budur.

Kulun iradesini terk etmesi degil...
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Iradesini, iradesi mutlak olan Allah''n hikmetine

emanet etmesidir.

4. Korku, Umit ve Giiven

Insan, hayati boyunca iki duygunun arasinda yiiriir:
Kaybetme korkusu ve kavusma iimidi. Bu iki duygu,
dogru yonlendirildiginde kullugu olgunlastirir; yanlsg
yonlendirildiginde ise kalbi yorar. Kur'an'in inga ettigi
mimin gsahsiyetinde korku da timit de tek basmna
birakilmaz. Her ikisi de Allah'a iman ve tevekkil ile

dengelenir.

Kur'dn-1 Kerim'de salih kullar anlatilirken so6yle

buyrulur:

"Onlar, Rablerine korku ve iimit i¢cinde dua
ederler..."
(es-Secde, 32/16)

Bu ayet, miiminin ruh hélini 6zetler. O ne yalnizca
korkunun insanidir ne de yalnizca timidin... Giinahlarini

hatirladiginda Allah'in adaletinden korkar; rahmetini
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diistindiigiinde ise Onun magfiretine sigmir. Boylece
kalbi, iki zit duygunun arasinda savrulmaz; ikisini de

ayni1 hakikatin i¢inde yagar.
Tevekkiil iste bu dengenin tizerine inga edilir.

Ciinkii yalniz korku ile yasayan insan, gelecegi siirekli
tehdit olarak gormeye baglar. Her ihtimali feldket gibi
diistintir, her belirsizlik onu huzursuz eder. Kalbi, heniiz
yasanmamis hadiselerin yiikiinii tagimaktan yorulur.
Yalniz timit ile yagsayan insan ise tedbiri gevsetebilir,
sorumluluklarini ihmal edebilir ve ilahi hikmeti yanls

anlayabilir.
Miimin ise korkusunu da timidini de Allah'a yOneltir.

Bu sebeple onun korkusu, insanlardan énce Rabbini

incitme endigesidir.
Umidi ise sebeplerden énce Rabbinin rahmetinedir.
Iste kalbi istikamet tizere tutan da bu bakistir.

Kur'dn1 Kerim'de Hz. Mfisd'nin annesine yapilan
ilham, tevekkiiliin giiven boyutunu ne giizel gosterir.
Yeni dogmus yavrusunu Nil Nehri'ne birakmasi

istenmigtir. Bir anne ic¢in bundan daha agir bir imtihan
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diistintilemez. Fakat Allah Teala, o annenin kalbine 6nce
gliven vermis, sonra emrini bildirmistir. Ciinkii giiven

olmadan teslimiyet gerceklesmez.
Tevekkiil de boyledir.
Allah'a giivenmeyen bir kalp, teslim olamaz.
Teslim olmayan bir kalp ise huzur bulamaz.

Insan ¢ogu zaman giiveni kendi imkanlarinda arar.
Saglig1 yerindeyse giivende hisseder. Kazanc arttiginda
rahatlar. Dostlar1 ¢ogaldiginda kendisini giiglii zanneder.
Oysa bunlarin hicbiri kalhici degildir. Saglik hastaliga,
zenginlik fakirlige, kuvvet zayifliga doniigebilir. Eger
gliven bunlarin tizerine kurulmugsa, onlar degistiginde

insanin i¢ diinyas1 da sarsilir.
Tevekkiil, gtiven duygusunun yoniinii degistirir.
Artik kul, nimete degil nimeti verene dayanir.
Kapiya degil kapilar1 acana yonelir.

Rizka degil Rezzak'a baglanir.
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Iste bu yiizden tevekkiil sahibi insanin siik{ineti,
sartlara bagl degildir. Sartlar degisebilir; fakat dayandig:
Zat degismez.

Bu giiven, insani cesur da kilar.

Clnkii Allah'a gitivenen bir kimse, hak bildigini
sOylemekten cekinmez. Menfaatini kaybetme korkusu,
insanlarin hognutsuzlugu veya diinyanin gegici hesaplar:
onu kolay kolay yolundan dondiiremez. Bunun sebebi
kendisini giiglii gormesi degildir; asil giiciin Allah'a ait

oldugunu bilmesidir.

Tasavvuf biiyiikleri, korkunun da timidin de insam
Allah'a yaklastirdig: siirece kiymetli oldugunu
sOylemigslerdir. Eger korku insani ye'se diisiiriiyorsa,
hikmetini kaybetmistir. Eger timit insani gevsetiyor ve

giinaha cesaret veriyorsa, o da hakiki timit degildir.
Hakiki tevekkiil ise her iki hali de kemale erdirir.
Kul giinah islediginde {imitsiz olmaz; tevbeye yonelir.
Nimete kavustugunda gevsemez; siikre yonelir.
Musibetle kargilastiginda yikilmaz; sabra yonelir.

Kapilar kapandiginda 6tkelenmez; duaya yonelir.
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Ciinkii bilir ki Allah'in rahmeti, kulun tasavvur
edebileceginden daha genis; hikmeti ise gorebildiginden

daha kugatiadir.

Insan bazen hayatinda cevabini bulamadig hadiseler
yasar. Yillar sonra doniip baktiginda ise o giin anlam
veremedigi nice hadisenin kendisi i¢in bir rahmet
oldugunu fark eder. O halde biitiin hikmetleri bugtinden
gorememek, Allah'in hikmetinin bulunmadigini degil;

kulun bakiginin simnirli oldugunu gosterir.
Iste giiven, tam da burada basglar.

Her seyi anlamak zorunda olmadigini kabul
edebilmekte...

Anlayamadig1 yerde de Rabbinin hikmetinden stiphe

etmemekte...

Ve gonliint, ilmi her seyi kusatan Allah'a emanet
edebilmekte.

Tevekkiiliin olgunlastirdigr kalp, korkudan tamamen

kurtulmus bir kalp degildir.

Fakat artik korkular: tarafindan yonetilen bir kalp de
degildir.
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Cinki o kalp, korkularindan daha biiyiik olan

Rabbini tanimistir.

5. Tevekkiiliin Giinlitk Hayattaki Tecellisi

Tevekkiil, yalnizca biiyiik imtihanlarin kapisini galdig:
zaman hatirlanacak bir hal degildir. Aksine o, insanin
giin icinde defalarca farkina varmadan yasadig: kiiciik
tercihlerin, sessiz kararlarin ve goériinmeyen
miicadelelerin icinde kendisini gosterir. Hakiki tevekkiil,
insanin dilinden 6nce hayatina yerlestiginde kiymet
kazanir. Cilinkii bir hakikatin kalpte kok saldigi, en ¢ok

giindelik hayata yansimasindan anlagilir.

Sabah evinden g¢ikan bir miimin, rizkin1 aramak igin
caligir. Isini ciddiyetle yapar, emanete riayet eder, vaktini
israf etmez. Fakat giiniin sonunda kazandigimi yalnizca
kendi gayretinin iiriinii olarak gérmez. O giin Oniine
cikan firsatlari, kargilastigi insanlari, zihninin agikligin,
bedeninin kuvvetini ve islerinin kolaylasmasini da bir
lituf olarak degerlendirir. Ciinkii bilir ki gayret

kendisine, bereket ise Allah'a aittir.
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Ayni gekilde bir anne veya baba, evladimi giizel
ahlakla yetistirmek icin biiyiik emek verir. Onun
egitimine dikkat eder, duasini eksik etmez, yanlhslarimni
diizeltmeye calisir. Fakat biitiin bu ¢abanin sonunda
kalbine su hakikati yerlegtirir: "Ben yalnizca sebeplere
sarilirim; hidayeti veren Allah'tir." Bu idrak, ebeveyni
ihmale sevk etmez; aksine duasini daha samimi,
gayretini daha ihlash hale getirir. Ciinkii artik yalniz

emegine degil, Allah'in yardimina da dayaniyordur.

Insan iligkilerinde de tevekkiil ince bir edep olarak
kendisini gosterir. Bir iyilik yaptiginda kargilik beklemez;
¢linkii miikafati insanlarin takdirine baglamamistir. Bir
s6z soylediginde herkesin kendisini anlamasini gart
kosmaz; ¢linkii goniilleri acanin kendi hitabeti degil,
Allah'in litfu oldugunu bilir. Béylece yaptig1 iyilikler,
insanlarin alkisiyla biiyliyen isler olmaktan cikar;

Allah'in rizasi i¢in sessizce ekilen tohumlara doniisiir.

Tevekkiiliin en ¢ok imtihan edildigi yerlerden biri de
beklemektir. Insan bazen bir kapinin agilmasini bekler,
bazen bir hastaligin ge¢mesini, bazen yillardir ettigi bir
duanin kabuliinii... Beklemek, sabirsiz nefis igin agir bir
yiiktiir. Clinkii nefis neticeyi hemen goérmek ister. Kalp
ise tevekkiille terbiye oldukga beklemeyi de kullugun bir

parcasi olarak gérmeye baglar.
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Kur'an-1 Kerim'de Hz. Zekeriyya'min kissas1 bu
hususta dikkat ¢ekicidir. Yasi ilerlemis, sebepler tiikkenmis
goriinmektedir. Fakat o, Rabbine dua etmekten
vazgecmez. Ciinkii tevekkiil, goriinen sebeplerin bittigi
yerde Allah'in kudretini unutmak degil; tam aksine O'na
daha fazla yonelmektir. Nihayet Allah Teala ona Hz.
Yahya'y: liitfeder ve boylece kullarina sebeplerin degil,

kendi iradesinin mutlak oldugunu bir kez daha gosterir.

Hayatin iginde bazen kayiplar yasanir. Insan sevdigi
birini kaybeder, emek verdigi bir is sonugsuz kalir,
bekledigi haber gecikir. Boyle zamanlarda tevekkiil, acty1
inkar etmek degildir. Islam, kalbin hiiziinlenmesini
yasaklamaz. Restlullah g de evladimi kaybettiginde
gozyasi dokmiis; fakat diliyle Rabbinin razi1 olmayacagi
bir s6z soylememistir. Demek ki tevekkiil, hissizlesmek

degil; duygularin yoniinii koruyabilmektir.
Insan aglayabilir.
Uziilebilir.
Ozleyebilir.

Fakat biitiin bunlarin icinde Rabbine olan giivenini

kaybetmez.
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Iste bu giiven, zamanla kulun sahsiyetine yerlesir.
Artik tevekkiil onun icin yalmizca zor zamanlarda
bagvurdugu bir siginak degil, hayat: okuma bi¢imi haline
gelir. Basar1 geldiginde simarmaz; ¢linkii onun emanet
oldugunu bilir. Kaybettiginde yikilmaz; ¢iinkii Allah'in
kendisi igin takdir ettigi hikmete inamr. Oniine yeni bir
yol acildiginda heyecanlanir; fakat o yolu hayirli kilmas:

icin yine Rabbine yonelir.

Boyle bir insanin kalbi, diinyanin degisen sartlarina
gore stirekli yiikselip alcalmaz. Sevinci de hiiznii de
olcultidiir. Cinkt hayatinin merkezinde hadiseler degil,

hadiselerin Rabbi vardir.

Tevekkiiliin giindelik hayattaki en biiytik tecellisi de
budur.

Insan, siradan goriinen her igini...

Allah'a giivenen bir kalbin sessiz ibadetine

dontistlirebilmektir.
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6. Kalbin Siikaneti

Insan, dis diinyadaki giiriiltiiniin zamanla dinecegini
zanneder. Oysa hayat, biri bitmeden digeri baslayan
hadiselerle oriiliidiir. Bir sikinti sona erer, bagka bir
mesele belirir; bir hedefe ulagilir, ardindan yeni bir hedef
dogar. Eger kalbin huzuru dis sartlarin tamamen
diizelmesine baglanirsa, insan gergek stikinete higbir
zaman ulasamaz. Ciinkii diinya, tam anlamiyla dinlenme

yurdu degil; imtihan yurdudur.

Bu sebeple Kur'dn-1 Kerim, miimini hayatin
yiiklerinden kagmaya degil, onlar: tasiyabilecek bir kalp
insa etmeye davet eder. Tevekkiil de iste bu insanin en
miihim taglarindan biridir. O, hadiseleri degistirmeden
once insanin onlara bakigini degistirir. Boylece ayni
imtihan, bir insani isyana siiriiklerken, bagka bir insanin

Rabbine daha fazla yaklagsmasina vesile olabilir.

Kalbin siiktneti, disaridaki firtinalarin dinmesiyle
degil, icerideki yonelisin saglamlasmasiyla basglar. Insan,
kendi kudretinin simirlarii kabul ettigi 6l¢tide Allah'in
kudretine giivenmeyi 6grenir. Bu giiven, onu hayattan
koparmaz; aksine hayatin i¢cinde daha metin, daha vakur

ve daha dengeli kilar. Ciinkii artik her seyi kontrol etmek
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zorunda olmadigini bilir. Uzerine diiseni yapar, fakat

neticenin yiikiinii omuzlarinda tasimaya ¢alismaz.

Restilullah #&'in hayati bu hakikatin en canli

misallerinden biridir. Hicret gecesi biitiin tedbirler
alinmig, yol planlanmig, magaraya sigmilmugti. Fakat
magaranin agzina kadar gelen miigrikleri goriince Hz.
Ebt Bekir'in kalbini kaplayan endiseye Efendimiz 2% su

ciimleyle cevap verdi:

"Uziilme! Siiphesiz Allah bizimle beraberdir."

(et-Tevbe, 9/40)

Bu s6z, yalnizca o ana ait degildir. Tevekkiil yolunda
yiiriiyen her miimine séylenmis ilahi bir tesellidir. Ciinkii
insanin en biiytik ihtiyaci, biitiin hesaplarmin Gtesinde
Allah'in kendisiyle oldugunu hissedebilmesidir. Bu his
yerlestiginde korkular tamamen yok olmaz; fakat kalbin

merkezini isgal etmeyi birakirlar.

Bugiin insan:t yoran seylerin énemli bir kismi, hentiz
gerceklesmemis ihtimallerdir. "Ya gsOyle olursa?”, "Ya
bunu kaybedersem?", "Ya basaramazsam?" diye baglayan
diistinceler, zihni stirekli gelecege tasir. Boylece insan,
yasamadig1 giinlerin yorgunlugunu bugiinden

hissetmeye baglar. Tevekkiil ise kalbi yeniden bulundugu
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ana dondtriir. Kul, gelecegi planlar; fakat gelecegi
yasamaya c¢alismaz. Ciinkii bilir ki yarmin rizki da

yarmun yardimi da Allah'in takdirindedir.

Kalpteki siik(inet, diinyadan beklentilerin azalmasiyla
da kuvvetlenir. Insan faniden sonsuzluk bekledigi stirece
hayal kiriklig1 yasamaya mahktmdur. Hicbir insan
eksiksiz degildir. Hi¢cbir makam kalicr degildir. Higbir
servet giivence degildir. Bunlarin hepsi Allah'in verdigi
emanetlerdir ve vakti geldiginde geri alinacaktir. Emanet
oldugunu bilen ise kaybettiginde elbette {iziiliir; fakat

emanet sahibine itiraz etmez.

Tasavvuf ehli, kalbin huzurunu digarida degil igeride
aramistir. Bunun sebebi diinyay:r degersiz gdérmek
degildir. Diinyaya, gercek degerini verebilmektir. Diinya
bir hedef degil, bir yol; bir miilk degil, bir emanet; bir son
degil, bir hazirhk yurdudur. Boyle bakildiginda insan,
elindekilere daha giizel sahip ¢ikar; fakat onlar1 kalbinin

tahtina oturtmaz.

Iste tevekkiiliin kalbe kazandirdigi en biiyiik
nimetlerden biri budur: Insan1 hadiselerin esiri olmaktan

kurtarmasi.
Artik seving geldiginde onu simartmaz.
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Hiiziin geldiginde onu tiiketmez.

Basar1 geldiginde kibre stirtiklemez.
Maglubiyet geldiginde timitsizlige birakmaz.
Citinkii kalbin yonii degismisgtir.

O artik olaylardan gii¢ almaya calismaz; Allah'a

dayanarak olaylarin icinden ge¢cmeyi 6grenir.

Boyle bir kalpte zamanla derin bir vakar olusur. Bu
vakar, sessizdir; gosteristen uzaktir. Insanlarin dikkatini
cekmeye calismaz. Fakat onunla konusanlar, yaninda
bulunanlar ve halini gorenler, tarif edemedikleri bir
huzuru hissederler. Ciinkii kalpte yerlesen tevekkiil,
yalniz sahibini degil; gevresini de siikinete davet eden

goriinmez bir iklim meydana getirir.

Hakiki siiktinet, hayatin biitiin sorularna cevap
bulmak degildir.

Hakiki siik{inet...

Biitiin cevaplart bilmedigi hélde, kalbini Allah'in

hikmetine emanet edebilmektir.
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7. Neticeyi Allah'a Birakabilmek

Tevekkiiliin en olgun meyvesi, insanin neticeyle olan
bagimin degismesidir. Cogu kimse calismayi bilir, gayret
etmeyi bilir, miicadele etmeyi de bilir; fakat yaptig: isin
sonucunu Allah'a teslim edebilmek, kalbin uzun bir
terbiyesini gerektirir. Clinkii nefis, goriinmez bir sekilde
emegini sahiplenmeye meyillidir. Gayret ettikge netice
tizerinde hak iddia etmeye baslar. Istedigi
gerceklestiginde bunu kendi kudretine baglamak,
gerceklesmediginde ise timitsizlige diismek bu yiizden

kolaylagur.

Kur'an-1 Kerim, peygamberlerin hayatini anlatirken
onlarin gayretini uzun uzun zikreder; fakat neticeleri
daima Allah'in takdirine baglar. Hz. Niih, asirlar boyunca
kavmini hakka davet etti; fakat inananlarin sayisi az
oldu. Hz. Ibrahim, putperest bir toplumun ortasinda
tevhidi haykirdi; fakat en yakinlarindan bile kendisine
kargst ¢ikanlar oldu. Hz. Lat, kavmini yillarca uyards;

buna ragmen ¢ogunluk inkarda israr etti. Restilullah g

ise Mekke'de on ti¢ y1l boyunca hakikati teblig etti ve nice

sevdigi insanin iman etmedigini gordii.
Bu kissalar bize dnemli bir hakikati ogretmektedir.
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Allah, kullarini neticeden degil, sadakatten hesaba

cekecektir.
Peygamberler vazifelerini yerine getirdiler.
Hidayeti ise onlar vermediler.
Ciinkii Kur'an-1 Kerim acgikga sdyle buyurur:

"Siiphesiz sen sevdigini hidayete erdiremezsin.
Fakat Allah diledigini hidayete erdirir."
(el-Kasas, 28/56)

Bu ayet, yalnizca teblig vazifesi yapanlar icin degil,
biitiin miiminler igin biyiik bir 6lgtidiir. Insan, tizerine
diisen vazifeyi yerine getirir; fakat kalpleri degistirmeye,
kaderi yonetmeye ve neticeyi belirlemeye giic yetiremez.

Bu sinuir1 kabul etmek, acizlik degil; kullugun kemalidir.

Bugiiniin insan1 ise ¢ogu zaman kendisini neticeler
tizerinden degerlendirmektedir. Basariliysa kiymetli,
basarisizsa degersiz oldugunu diigsiinmektedir. Oysa
Allah katindaki ©lgti, insanlarin alkisi veya diinyann
verdigi sonuglar degildir. Nice amel vardir ki insanlar
tarafindan goriilmez; fakat Allah katinda biiytiktiir. Nice
bagar1 da vardir ki diinyada alkiglamir; fakat ihlastan

mahrum oldugu i¢in ebedi bir deger tagimaz.
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Tevekkiil, insan1 bu goriinmeyen esaretten kurtarir.

Artik yaptigr isin karsiligini 6nce insanlarin

takdirinde aramaz.
Emek verirken 6viilmeyi hedeflemez.
Iyilik yaparken tesekkiir beklemez.
Hakikati sdylerken kabul edilmesini sart kosmaz.
Cinkd bilir ki vazifesinin sinir1 bellidir.

Bu idrak, insan1 gevsetmez; aksine daha samimi kilar.
Zira insanlar igin c¢alisan kimse, insanlarin ilgisi
azaldiginda yorulur. Diinyalik bir netice i¢in gayret eden
kimse, o netice geciktiginde timitsizlige diigebilir. Fakat
Allah i¢in ¢alisan bir kul, emeginin hi¢bir zaman bosa
gitmeyecegini bilir. Sonucu bu diinyada gérmese bile,

Allah katinda zayi olmayacagina iman eder.

Kur'an-1 Kerim'in pek ¢ok yerinde tekrar edilen sabir
emri, tevekkiiliin bu yoniinii tamamlar. Sabir, yalnizca
musibete katlanmak degildir; bazen de dogru bildigi
yolda sebat ederek, neticenin vaktini Allah'a
birakabilmektir. Bir tohum topraga distiigii giin meyve

vermez. Onun goriinmeyen bir hazirlik devresi vardir.
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Kalbin terbiyesi de boyledir. Samimiyetle yapilan higbir
amel kaybolmaz. Insan meyvesini hemen goremese de
Allah, zamam geldiginde onu en uygun sekilde ortaya

cikarir.

Bu sebeple miimin, aceleciligin tuzagina diismez.
Ciinki acele cogu zaman neticeyi Allah'in takdir ettigi
vakitten 6nce istemektir. Halbuki ilahi hikmet, her seyi
kendi zamaninda yaratir. Glineg vakti gelmeden dogmaz;
meyve mevsimi gelmeden olgunlasmaz. Kul da duasinin,
gayretinin ve sabrinin hangi vakitte karsilik bulacagim
bilemez. Bildigi tek sey, Rabbinin hicbir emegi zayi

etmeyecegidir.

Iste tevekkiiliin ulastirdigi son duraklardan biri
budur.

Insan artik yalnizca yaptig1 ise odaklanur.
Onu en giizel sekilde yapmaya calisir.
Sonra da kalbini neticenin zincirlerinden kurtarir.

Cinki bilir ki netice, kendi kudretinin degil; Allah'in

hikmetinin eseridir.
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Bu hale ulasan kimse icin bagsari da imtihandir,

basarisizlik da.
Kazang¢ da emanettir, kayip da.
Acilan kapilar da hayir olabilir, kapanan kapilar da.

Artik kul, hadiselerin goriinen ytiziine takilip kalmaz.
Her olayin arkasinda Rabbinin kendisini terbiye eden bir
liitftunu aramaya basglar. Iste 0 zaman tevekkiil, sadece
zor zamanlarda hatirlanan bir kavram olmaktan cikar;
insanin biitiin émriint kusatan bir kulluk suuru haline

gelir.
Tevekkaiil...
Calismay1 birakmak degildir.
Sonucu sahiplenmeyi birakmaktir.
Gayreti terk etmek degildir.

Gayretin meyvesini Allah'in hikmetine teslim
edebilmektir.

Ve insan, bunu basarabildigi 6l¢iide anlar ki...
Kalbin en biiyiik yiikii, yaptig1 isler degil;
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Onlarin neticesini tasimaya ¢alismasidir.

39



Kaynakga

Bu risale hazirlanirken tevekkiil kavrami; Kur'dn-1
Kerim, sahih siinnet ve Islam ilim geleneginin temel
kaynaklar: esas alinarak ele alinmis; konu, akaid, tefsir,
hadis ve tasavvuf birikiminin ortak perspektifi icerisinde
degerlendirilmistir. Metinde yer alan aciklamalar, klasik
kaynaklardan istifade edilerek kaleme alinmis 6zgiin bir
telif calismasidir.

Temel Kaynaklar

Kur'an-1 Kerim

Sahth-i Buhari

Sahth-i Miislim

Stinen-i Tirmizi

Stinen-i Ebi Davad
Stinen-i Nesat

Siinen-i Ibn Mace
Muvatta', imam Malik
Miisned, Ahmed b. Hanbel

Akaid Kaynaklar
Imam Matiiridi, Kitabii't-Tevhid
Imam Tahavi, el-Akidetii't-Tahdviyye

Imam Nesefi, Akdidii'n-Nesefi
Imam Gazali, [hydii Ultimi’d-Din
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Tefsir Kaynaklar

Taberi, Cdmi ‘u’l-Beydn

Kurtubi, el-Cimi  li-Ahkami’l-Kur'in

Tbn Kesir, Tefsiru'l-Kur'dni’l-Azim

Elmalili Hamdi Yazir, Hak Dini Kur'an Dili

Tasavvuf ve Irfan Kaynaklari

Kuseyri, er-Risile

Hiicviri, Kesfii’'l-Mahcitb

Imam Gazali, Ihydii Ultimi’d-Din

Ibn Ataullah el-iskenderi, el-Hikem
Mevlana Celaleddin-i Rtimi, Mesnevi-i Serif
Imam Rabbani, Mektiibit

Yunus Emre Divam
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Son Soz

Tevekkiil, insanin hayatindaki belirsizlikleri ortadan
kaldirmaz; fakat belirsizliklerin icinde ytirtiyecek bir kalp
insa eder. Bu sebeple tevekkiil, kaderi beklemek degil;
kaderin sahibi olan Allah'a giivenerek yasamaktir. Kul,
sebepleri yerine getirir, vazifesini ihmal etmez, aklin1 ve
imkanlarim1 sonuna kadar kullanir. Fakat biitiin bunlarin
sonunda bilir ki netice, yalnizca hesaplarin degil; ilaht
hikmetin de eseridir.

Insan, Allah'a giivendikge korkularmin azaldigini
degil, korkularinin yerini degistirdigini fark eder. Artik
en biiyiik endigesi diinyay1 kaybetmek degil, Rabbinin
rizasini kaybetmektir. En biiytik timidi de insanlarin
takdiri degil, Allah'in kabuliidiir. Iste tevekkiiliin kalpte
meydana getirdigi asil inkilap budur.

Hakiki tevekkiil, insani diinyadan uzaklastirmaz;
diinyaya ait her seyi yerine oturtur. Sebeplere hak ettigi
degeri verir; fakat onlari ildhlagtirmaz. Gayreti ibadet
haline getirir; neticeyi ise Allah'in takdirine emanet eder.
Boylece kul, basar1 karsisinda kibirden, basarisizlik
kargisinda timitsizlikten korunur. Ciinkii her iki halde de
kalbini Allah'a baglamay1 6grenmistir.

Tevekkiil yolunun sonunda insan, hayatin ytiklerinin
hafiflemedigini; fakat o ytkleri tasiyan kalbin
kuvvetlendigini goriir. Zira Allah'a dayanan bir goniil,
kendi giictiyle degil, Rabbinin yardimiyla yiirtidigiini
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bilir. Bu idrak ise kula, diinyanin veremeyecegi bir huzur
ve siiktinet bahseder.

Rabbimizden niyazimiz; bizleri ¢alisirken gayreti
elden birakmayan, beklerken sabri1 kaybetmeyen, nimet
geldiginde hamdi unutmayan, musibet geldiginde rizay1
terk etmeyen, sebeplere sarilirken kalbini yalniz Sana
baglayan kullarindan eylemesidir. Bize, tevekkiilii
soztimiizde degil, halimizde yasatmayi;, giivenimizi
fanilere degil, daima Sana yoneltmeyi nasip buyursun.

"Kim Allah'a tevekkiil ederse, O ona yeter."
(et-Taldk, 65/3)

Aykut TOSUN
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